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【賽	58:11~12】 
11耶和華也必時常引導你，在乾旱之
地使你心滿意足，骨頭強壯。你必像
澆灌的園子，又像水流不絕的泉源。1

2 那 些 出 於 你 的 人 必 修 造 久 已 荒 廢
之處；你要建立拆毀累代的根基。你
必稱為補破口的，和重修路 
徑與人居住的。 



如何讓強壯我們的屬靈生命，讓生命河湧流： 

一、活在與神的約定中 
二、改變我的思維方式 
三、接受神對我的看法 	
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神對悔改後在基督裡的你我怎麼看：	

• 我們是歸耶和華的【賽44:3-5】		

• 我們是認識耶和華的【耶31:34】		

• 神赦免我們的過犯【詩103:11-12】		

• 我們原是神的傑作【弗2:10】		

• 神在我們心裡動善工【腓1:6】	

• 我們是新造的人【林後5:17】		
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