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14原來基督的愛激勵我們；因我們想，
一人既替眾人死，眾人就都死了；15並
且他替眾人死，是叫那些活著的人不
再為自己活，乃為替他們死而復活的
主活。16所以，我們從今以後，不憑著
外貌（原文作肉體；本節同）	
認人了。雖然憑著外貌認過基督，如
今卻不再這樣認他了。17若有人在基
督裡，他就是新造的人，舊事已過，
都變成新的了。  
 



如何打破舊生命循環的咒詛、	
活出新生命的自由 ？	
	
	一、	粉碎老我的結構	
	
	二、在基督裡成為新	
	
三、繼續保持得醫治		
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